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Menu settimana due

autunno -

inverno

COLAZIONE PRANZO MERENDA OGNI GIORNO
) Pasta al
= frutta di pomodoro e yogu rt (///
= . iselli
o | stagione | .mgance | alla frutta \._4
verdura
. Riso GIALLO alla
Z frutta di zucca .panel € ({/ /
= . Scaloppine al cloccolato /
stagione
= g forno con verdura fondente v
Pasta in bianco
- frutta di | (olio e formaggio) frutta ({/
N . Polpette di legumi /
= Stag|0ne con verdura cotta fresca v/
Passato di
Z | frutta di verdura gnocco o ({/ ) 3
— - Pesce in crosta in stria / )
= Staglone mais con verdure \/ \
- ) Piatto unico:
_ frutta di lasagne o frutta ({
S < . polenta al ragu fresca //
= stagione verdura cruda v/
. Piatto unico:
. frutta di lasagne o frutta ({
Y- - polenta al ragu fresca //
staglone verdura cruda V/
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